
Hôpital André Vésale, Rue de Gozée, 706 
à 6110 - Montigny-le-Tilleul - Salle de Coomann

LE FOOTBALL : 
 DE LA PRÉVENTION A LA GUERISON

LE SAMEDI 09 JANVIER 2021

S F M S S  -  S O C I É T E  F R A N C O P H O N E  D E  

 M E D E C I N E  E T  D E S  S C I E N C E S  E T  D U

S P O R T



8h00  : Accueil

8h15   : Introduction

8h30  : Mr Cédric Lehance, SportS2, CHU de Liège et Redflames - préparation
           physique (particularités pour le football féminin)

8h55  : Dr Elke Van den Steen, AZ Sint Jan et Redflames - prévention des lésions
           du footballeur

9h20  : Prof Jean-Louis Croisier, ULiège et SportS2 - prévention des lésions des 
           ischios-jambiers

9h45  : Une joueuse de Redflames - contact Laurence Forthomme

10h10  : Discussion

10h30 : Pause

11h00  : Dr Gilles Reboul, Clinique des sports de Bordeaux- la pubalgie du 
            footballeur

11h25  : Dr Pieter d'Hooghe, Aspetar (Qatar) - l'entorse de la cheville du 
 footballeur

11h50  : Dr Geert Declercq, Campus Anvers : prise en charge de la rupture du 
            ligament croisé antérieur chez le footballeur

12h15  : Mr François Delvaux, SportS2, ULiège-reprise après lésion des ligaments
            croisés 

12h40 : Discussion et clôture  

Modérateurs : Prof. Jean-François Kaux 
                      Dr 
                      Dr 
                      Dr



MODALITÉS

L’INSCRIPTION S’EFFECTUE VIA NOTRE SITE WWW.SFMSS.BE. 
UN RENSEIGNEMENT :  SYLVIE.LECOMTE@SFMSS.BE OU 0496/21.08.69.

LE PAIEMENT DE 40,00 € (POUR LES NON MEMBRES) ET 10,00 € POUR LES ÉTUDIANTS
EST À EFFECTUER AU PRÉALABLE SUR LE NUMÉRO DE COMPTE : 

IBAN BE02 2100 4361 9740 – BIC : GEBA BE BB.  
LE CONGRÈS EST GRATUIT POUR LES MEMBRES DE L’ASSOCIATION.

AU VU DE LA SITUATION SANITAIRE ACTUELLE, NOUS N'ORGANISERONS PAS DE
LUNCH, UNE BOISSON ET UNE COLLATION VOUS SERONT REMISE À L'ENTREE.  UNE

PAUSE CAFE AURA LIEU À 10H30 OÙ NOS SPONSORS VOUS ATTENDRONT.
 

L’ACCRÉDITATION EST DEMANDÉE.


